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Série : LE CHEMIN DU DISCIPLE 

• Matthieu 28 : 19-20 « 19 Allez, faites de toutes les nations des disciples, les 

baptisant au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit, 20 et enseignez-leur à observer 

tout ce que je vous ai prescrit. Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu'à la fin 

du monde. » 

 

Introduction et définitions :  

• Luc 22.19-20 « Ensuite il prit du pain ; et, après avoir rendu grâces, il le rompit, et 

le leur donna, en disant : Ceci est mon corps, qui est donné pour vous ; faites ceci en 

mémoire de moi. Il prit de même la coupe, après le souper, et la leur donna, en 

disant: Cette coupe est la nouvelle alliance en mon sang, qui est répandue pour 

vous. » 

• 1 Corinthiens 11 : 24-25 « et, après avoir rendu grâces, le rompit, et dit : Ceci est 

mon corps, qui est rompu pour vous ; faites ceci en mémoire de moi. De même, après 

avoir soupé, il prit la coupe, et dit : Cette coupe est la nouvelle alliance en mon 

sang; faites ceci en mémoire de moi toutes les fois que vous en boirez.» 

• 1 Corinthiens 11 :29-30 « 29 car celui qui mange et boit sans discerner le corps du 

Seigneur, mange et boit un jugement contre lui-même.30 C'est pour cela qu'il y a 

parmi vous beaucoup d'infirmes et de malades, et qu'un grand nombre sont morts. » 

o Qui l’a ordonnée? 

o Qui peut participer au repas du Seigneur 

o Dans quel but devrions-nous prendre ces deux éléments 

• L’apôtre Paul répète-t-il deux fois dans 1 Corinthiens 11:24-25, le commandement 

du Seigneur : « faites ceci en mémoire de moi. » 

 

o Fausse conception de la Sainte Cène :  

▪ Certains prétendent que la Sainte Cène est un renouvellement du 

sacrifice de Jésus-Christ plutôt qu’un simple mémorial. 

• Qu’est-ce que la parole de Dieu nous enseigne? 
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• Romains 6 :10 « Car il est mort, et c'est pour le péché qu'il est mort une fois pour 

toutes; il est revenu à la vie, et c'est pour Dieu qu'il vit. » 

• Hébreux 7 : 27 « qui n'a pas besoin, comme les des souverains sacrificateurs, 

d'offrir chaque jour sacrifices, d'abord pour ses propres péchés, ensuite pour ceux 

du peuple, -car ceci, il l'a fait une fois pour toutes en s'offrant lui-même. » 

o La signification et la nature de la Sainte cène :  

• Les noms bibliques de la Sainte Cène :  

o Selon 1 Corinthiens 10 :16, elle est appelée la coupe de bénédiction. 

o Selon 1 Corinthiens 10 :21, elle est appelée la table du Seigneur. 

o Selon 1 Corinthiens 11:20, elle est appelée le repas du Seigneur. 

o Dans Actes 20 :7, il est dit que les apôtres étaient réunis pour rompre 

le pain. 

• Le pain représente son CORPS. 

• La coupe représente son SANG 

o Qui peut prendre la Sainte cène? 

• Tout disciple de Christ peut prendre la sainte cène, c’est à-dire toute personne 

qui : 

o Est né de nouveau et est enfant de Dieu (Jean 1 :12) 

o Est baptisé d’eau conformément aux écritures (Marc 16 :16) 

o Demeure dans la Parole de Dieu (Jean 8:31). 

o Les bénéfices et la puissance de la Sainte cène :  

• Il y a des bénéfices à participer à la table du Seigneur.  

• 1Corinthiens 11 :29-30 « 29 car celui qui mange et boit sans discerner le 

corps du Seigneur, mange et boit un jugement contre lui-même.30 C'est pour 

cela qu'il y a parmi vous beaucoup d'infirmes et de malades, et qu'un grand 

nombre sont morts. »  

• 1 Corinthiens 10 :16, 20-22 «16 La coupe de bénédiction que nous bénissons, 

n'est-elle pas la communion au sang de Christ ? Le pain que nous rompons, 

n'est-il pas la communion au corps de Christ ?... 20 Je dis que ce qu'on 

sacrifie, on le sacrifie à des démons, et non à Dieu; or, je ne veux pas que 
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vous soyez en communion avec les démons.21 Vous ne pouvez boire la coupe 

du Seigneur, et la coupe des démons; vous ne pouvez participer à la table du 

Seigneur, et à la table des démons. 22 Voulons-nous provoquer la jalousie du 

Seigneur ? Sommes-nous plus forts que lui ? »  

• Si prendre un morceau de pain et un peu de vain, dans les mauvaises 

conditions, a la capacité de rendre une personne infirme et malade, donc ce 

repas est puissant ! Le prendre dans de bonnes conditions a certainement des 

bienfaits pour nous. 

• Celui qui prend la sainte-cène s’unit au corps et au sang de Christ / entre en 

COMMUNION avec le corps et au sang de Christ. Par conséquent, nous 

accueillons en nous la vie divine à chaque fois que nous prenons la Sainte 

Cène. 

• CECI EST MON CORPS, QUI EST ROMPU POUR VOUS : 

• Luc 22:19 « Ensuite il prit du pain; et, après avoir rendu grâces, il le rompit, 

et le leur donna, en disant : Ceci est mon corps, qui est donné pour vous; 

faites ceci en mémoire de moi. » 

• Esaïe 53 : 5 « 5 Mais il était blessé pour nos péchés, Brisé pour nos 

iniquités; Le châtiment qui nous donne la paix est tombé sur lui, Et c'est par 

ses meurtrissures que nous sommes guéris. » 

o Blesser = percer; froisser; meurtrir 

o Briser = rompre 

o Meurtrissures = blessures;  

• 1 Pierre 2 : 24 « 24 lui qui a porté lui-même nos péchés en son corps sur le bois, afin 

que morts aux péchés nous par les meurtrissures duquel vivions pour la justice; lui 

par les meurtrissures duquel vous avez été guéris. » 

o C’est pourquoi, une personne malade peut recevoir la guérison à la table du 

Seigneur au même titre lors d’une onction d’huile ou d’une imposition des 

mains. 

o La guérison est facile avec la sainte-cène. 

o Ce n’est pas le bras uniquement qui a été brisé mais le corps, donc il y avait 

des meurtrissures sur toute partie de son corps. Ceci implique que PEU 
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IMPORTE LA PARTIE DE TON CORPS QUI SOUFFRE, QUI EST 

MALADE, il y a une puissance suffisante pour la guérison divine. 

• Je prie Dieu ce matin pour toute personne qui est sous le son de ma voix, et qui 

participera à la sainte cène, de recevoir la guérison de son corps au nom de Jésus ! 

• En prenant la sainte cène, nous DÉCLARONS que toute maladie dans notre corps 

est ILLÉGALE !!! 

• Par ce repas du Seigneur, recevez votre guérison, recevez votre miracle, votre 

délivrance, votre victoire au nom de Jésus ! Amen. 

• 1 Corinthiens 10 : 3-4 « 3 qu'ils ont tous mangé le même aliment (PAIN = MANNE) 

spirituel, 4 et qu'ils ont tous bu le même breuvage (EAU) spirituel, car ils buvaient à 

un rocher spirituel qui les suivait, et ce rocher était Christ. » 

• Néhémie 9:21 « Pendant quarante ans, tu pourvus à leur entretien dans le désert, et 

ils ne manquèrent de rien, leurs vêtements ne s'usèrent point, et leurs pieds ne 

s'enflèrent point. » 

• Deutéronome 8:4 « Ton vêtement ne s'est point usé sur toi, et ton pied ne s'est point 

enflé, pendant ces quarante année » 

• En santé pendant 40 ans à cause du repas de la pâques. 

Exemple :  

• Luc 7:12-15 « 12 Lorsqu'il fut près de la porte de la ville, voici, on portait en 

terre un mort, fils unique de sa mère, qui était veuve; et il y avait avec elle 

beaucoup de gens de la ville. 13 Le Seigneur, l'ayant vue, fut ému de compassion 

pour elle, et lui dit : Ne pleure pas ! 14 Il s'approcha, et toucha le cercueil. Ceux 

qui le portaient s'arrêtèrent. Il dit : Jeune homme, je te le dis, lève-toi ! 15 Et le 

mort s'assit, et se mit à parler. Jésus le rendit à sa mère. » 

• Le corps de Jésus a rencontré le corps de l’enfant mort de Naïn, la mort a laissé 

place à la vie. 

• Que cette table du Seigneur apporte la vie à ton corps mortel au nom de Jésus ! 

• Jean 6 : 51 « 51 Je suis le pain vivant qui est descendu du ciel. Si quelqu'un 

mange de ce pain, il vivra éternellement; et le pain que je donnerai, c'est ma 

chair, que je donnerai pour la vie du monde. » 
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• Galates 3 : 13 « 13 Christ nous a rachetés de la malédiction de la loi, étant 

devenu malédiction pour nous-car il est écrit : Maudit est quiconque est pendu 

au bois. » 

• Que la sainte cène ôte toute forme de malédiction sur toi au nom de Jésus car son 

corps a été pendu au bois pour qu’il y est un transfert : que la malédiction quitte 

sur toi vers Jésus et que la bénédiction qui repose sur lui vienne sur toi, au nom 

de Jésus ! 

• CETTE COUPE EST LA NOUVELLE ALLIANCE EN MON SANG, QUI EST 

RÉPANDU POUR VOUS : 

• Luc 22 :20 « Il prit de même la coupe, après le souper, et la leur donna, en 

disant: Cette coupe est la nouvelle alliance en mon sang, qui est répandu pour 

vous. » 

• RÉPANDU SUR = ASPERGER 

• Exode 12 : 7 « On prendra son sang, et on en mettra sur les deux poteaux et sur 

le linteau de la porte des maisons où on le mangera. » 

• Exode 12 : 13 « 13 Le sang vous servira de signe sur les maisons où vous serez; 

je verrai le sang, et je passerai par-dessus vous, et il n'y aura point de plaie qui 

vous détruise, quand je frapperai le pays d'Égypte. » 

Le sang de Jésus nous garantit une protection divine. C’est une alliance de protection ! 

• 1 Pierre 1:2 «et qui sont élus selon la prescience de Dieu le Père, par la 

sanctification de l'Esprit, afin qu'ils deviennent obéissants, et qu'ils participent à 

l'aspersion du sang de Jésus Christ: que la grâce et la paix vous soient multipliées! 

» 

• Hébreux 2 :14 « Ainsi donc, puisque les enfants participent au sang et à la chair, il y 

a également participé lui-même, afin que, par la mort, il anéantît celui qui a la 

puissance de la mort, c'est à dire le diable » 

• Il y a une puissance miraculeuse dans le sang de Jésus ! Ça anéantit la puissance de 

Satan sur nos vies! 

Le sang de Jésus a été versé 7 fois :  
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• Lévitique 14:7 « Il en fera sept fois l'aspersion sur celui qui doit être purifié de la 

lèpre. Puis il le déclare pur, et il lâchera dans les champs l'oiseau vivant. » 

1. À Gethsémané 

2. Devant Hérode où on a arraché sa barbe – plus jamais la honte 

3. Fouet au dos 

4. Couronne d’épines-couronne de Gloire  

5. Les mains 

6. Les pieds 

7. Le côté et son cœur brisé 

• Apocalypse 12 : 11 « Ils l'ont vaincu à cause du sang de l'agneau et à cause de la 

parole de leur témoignage, et ils n'ont pas aimé leur vie jusqu'à craindre la mort. » 

• Que ta participation à cette table du Seigneur m'introduise dans une saison de 

victoire au nom de Jésus ! 

o Les 2 mystères ou mandat du sang de l’Agneau :  

• COUVERT PAR LE SANG DE L’AGNEAU :  

o On prendra de son sang, et on en mettra sur les deux poteaux et sur le linteau 

de la porte des maisons où on le mangera (Exode 12 : 7) 

o LE SANG SUR A MAISON – MA MAISON/FAMILLE COUVERT PAR 

LE SANG DE L’AGNEAU 

o Abritée sous le sang 

o Son sang nous protège de l’ange de la mort. On doit manger l’Agneau pour 

l’avoir en nous. 

• LE SANG SERT DE SIGNE :  

o Le sang vous servira de signe sur les maisons où vous serez; je verrai 

le sang, et je passerai par-dessus vous (Exode 12 : 13). 

o Par le sang, il y a une ligne que l’ennemi ne peut pas traverser, sans 

l’autorisation de Dieu. 

o LE SANG SERT DE SIGNE, CAR LE SANG PARLE 

o Hébreux 12:24 « de Jésus qui est le médiateur de la nouvelle alliance, 

et du sang de l'aspersion qui parle mieux que celui d'Abel. » 
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Conclusion 

• Exemple de Moïse – Deutéronome 34 :7 « Moïse était âgé de cent vingt ans lorsqu'il 

mourut; sa vue (OEIL) n'était point affaiblie, et sa vigueur (VITALITÉ) n'était point 

passée.» 

• 1 Corinthiens 11.28 « Que chacun donc s’éprouve soi-même, et qu'ainsi il mange du 

pain et boive de la coupe. » 

• Les 2 mystères que le diable n’aime pas et que les hommes trop intellectuels 

méprisent sont le parler en langues et la sainte-cène. 

• Moïse avait la vigueur dans son corps même à 120 ans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


